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T I T O L O   D E L L’ E S C U R S I O N E  

 
Pedalata di Natale 

Pomezia - laghetti solfatara - Casal Bernocchi 
 

 
DATA DI SVOLGIMENTO CATEGORIA MEZZO DI TRASPORTO 

15 dicembre   2024 CICLOESCURSIONISMO Treno / metro 

  
 
Appuntamento : Roma Termini ore 8.36  regionale 12729 euro 2,10 (per la bici fare altro biglietto identico) 
 
Ritorno:  Metro B  (Casal Bernocchi o Stella Polare) 
 
 
Dalla stazione di Pomezia Santa Palomba in breve raggiungiamo l’area dei laghetti della Solfatara, un 
ambiente unico, suggestivo dai diversi colori pastello, attraverso la campagna raggiungiamo il litorale, e con 
un  breve percorso arriviamo in prossimità della tenuta Presidenziale di  Castelporziano dove è possibile 
sganciarsi per raggiungere autonomamente la fermata della Metro B di Stella Polare.  Il percorso prosegue su 
sterrato costeggiando la Tenuta di Castelporziano, Infernetto, Olgiata, sempre su ciclabile o stradine , 
terminiamo il percorso sul Sentiero Pasolini, fino alla fermata della Metro B di Casal Bernocchi. 
 

 

DISLIVELLO LUNGHEZZA TEMPO STIMATO IN SELLA 

330 m.  55 Km   (ridotto 45)  4.0 h escluse soste 

 
DIFFICOLTA' EQUIPAGGIAMENTI PARTICOLARI ACCOMPAGNATORI 

 
MC/MC 

 Sterrato 40% 
Casco obbligatorio, Caccia copertone, Camera 
d’aria di scorta - guantini 

ASC Alessandra Delfiore 
328 4122535 (dopo le ore 18) 

AC Alessandro M. Ponti 
349 1853779 

 

 Modalità di iscrizione: i soci richiedono la propria adesione all’ accompagnatore telefonicamente. 
Costo:  Gratis per i soci del Gruppo CicloCai - €10 soci Cai  - non soci cai €18 previo accordo. E’ possibile 
iscriversi il giorno stesso al Gruppo (€20).  
 


