
Categoria Domanda Risposta

Costi associativi
Il costo di iscrizione o rinnovo per un socio ordinario, per il 2024, è di 58 €. Per ulteriori 
informazioni sulle tariffe giovani, famigliari, e altro ancora, visitare la pagina: 
https://www.cairoma.it/?page_id=5

Come iscriversi È possibile iscriversi in ogni momento passando in sede o inviando la richiesta via mail. Le 
informazioni sull'iscrizione sono alla pagina: https://www.cairoma.it/?page_id=5

Come rinnovare È possibile rinnovare l'iscrizione al sodalizio recandosi in sede o inviando la richiesta via mail. Le 
informazioni sull'iscrizione sono alla pagina: https://www.cairoma.it/?page_id=5

Sconti famiglia
La quota annuale di iscrizione per i familiari conviventi con soci ordinari (nucleo familiare anche di 
fatto) è di € 30.

Costi associativi under 17 Per i nati dal 2007 al 2024 (fino all'anno in cui compiono 17 anni) il costo annuale della tessera è di 
€ 18

Convenzioni I soci CAI possono usufruire di sconti presso alcuni esercizi commerciali convenzionati. I dettagli sul 
sito della Sezione, alla pagina: https://www.cairoma.it/?page_id=13382

Costi assicurativi

Acronimi (da ricontrollare)

AAG Accompagnatore di Alpinismo Giovanile (titolo di I livello)
AC Accompagnatore di Cicloescursionismo (titolo di I livello)
ADdC Aspirante Direttore di Cicloescursionismo
ADdE Aspirante Direttore di Escursione
AE Accompagnatore di Escursionismo (titolo di I livello)
AE EEA specializzazione Escursionisti Esperti con Attrezzatura
AE EAI specializzazione Escursionismo in Ambiente Innevato
ANC Accompagnatore Nazionale di Cicloescursionismo (titolo di II livello)
ANE Accompagnatore Nazionale di Escursionismo (titolo di II livello)
ASAG Accompagnatore Sezionale di Alpinismo Giovanile (qualificato sezionale)
ASC Accompagnatore Sezionale di Cicloescursionismo (qualificato sezionale)
ASE Accompagnatore Sezionale di Escursionismo (qualificato sezionale)
CD Consiglio Direttivo
CE Commissione Escursionismo
DdC Direttore di Cicloescursione (incarico sezionale)
DdE Direttore di Escursione (incarico sezionale)
IS Qualificato Sezionale di Alpinismo (qualificato sezionale)
ISS Qualificato di Speleologia (qualificato sezionale)
ONC Operatore Naturalistico Culturale (titolo di I livello)
ONV Osservatore Neve e Valanghe (titolo di I livello)
ORTAM Operatore Regionale Tutela Ambiente Montano (titolo di I livello)
ONTAM Operatore Nazionale Tutela Ambiente Montano (titolo di II livello)
OTCO Organi Tecnici Centrali Operativi
OTTO Organi Tecnici Territoriali Operativi - interregionali, regionali, provinciali
TN Tecnico della Neve (titolo di II livello) ASE Accompagnatore Sezionale di Escursionismo
AE Accompagnatore di Escursionismo
ANE Accompagnatore Nazionale di Escursionismo
ASC Accompagnatore Sezionale di Cicloescursionismo
AC Accompagnatore di Cicloescursionismo

Eventi
La sezione organizza eventi culturali legati alla montagna e alle attività all'aperto; di volta in volta, 
un'apposita commissione organizza incontri, serate a tema e proiezioni cinematografiche in sale 
convenzionate.

Corsi

La sezione offre ogni anno corsi per tutti i livelli e per tutte le tipologie di attività legate 
all'ambiente montano (escursionismo, alpinismo, arrampicata, speleologia, cicloescursionismo, 
scialpinismo, sci di fondo escursionistico, ...). Per maggiori informazioni rivolgesri in segreteria o 
consulta il sito http://www.cairoma.it/

Tracciatura sentieri

La Commissione Sentieri della sezione si occupa della manutenzione dei sentieri esistenti nell'area 
di propria competenza e della realizzazione di nuovi sentieri attraverso la stipula di Convenzioni 
con le autorità locali (Comuni, Università Agraria, Enti Parco, ...). Alle attività di segnatura possono 
partecipare anche i soci interessati che vengono coinvolti dalla Commissione Sentieri attraverso 
iniziative dedicate. Per informazioni scrivere a xxx@xxx

Rifugi
Il CAI di Roma gestisce tre rifugi nel centro Italia: "Angelo Sebastiani" al Velino, "Duca degli 
Abruzzi" e "Carlo Franchetti" al Gran Sasso. Per ulteriori informazioni: 
https://www.cairoma.it/?page_id=20058

Costi escursioni

Escursioni in pullman: Soci € 25, non Soci € 38 (comprensivo di copertura assicurativa giornaliera).
Escursioni in auto private e mezzi pubblici: Soci € 10, non Soci € 23 (i costi autostradali e di 
carburante per le auto vengono divisi tra i partecipanti, esclusi i conducenti delle auto).
Le escursioni di due o più giorni hanno costi variabili, specificati di volta in volta sulla locandina.

Coperture assicurative

Il  contributo associativo comprende la copertura assicurativa per eventuali infortuni riportati 
durante le attività sezionali. Il CAI offre al socio la possibilità di dotarsi di un'eventuale copertura 
assicurativa individuale (di durata annuale) per le attività svolte in autonomia: per informazioni su 
modalità e costi rivolgersi alla segreteria della sezione. Per ulteriori informazioni consultare anche 
la pagina di riferimento sul sito del CAI Centrale: 
https://www.cai.it/associazione-3/assicurazione/

Attività per non soci
I non Soci possono partecipare a una escursione di prova, di difficoltà non superiore a E, ma solo 
una volta durante il corso di un anno:  per partecipare ad ulteriori escursioni è indispensabile 
effettuare il tesseramento.

Classificazione delle difficoltà in escursionismo La classificazione delle difficoltà in escursionismo è reperibile al seguente link: 
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2024/02/ALLEGATO-1-scale-difficolta-1-1.pdf

Dove trovo il calendario delle escursioni? Il calendario è sul sito web alla pagina: https://www.cairoma.it/?page_id=582
Perchè le escursioni organizzate dalla sezione sono a pagamento?

Organizzate corsi di arrampicata?
I corsi di arrampicata libera (AL) sono organizzati dalle due scuole di alpinismo della sezione, 
"Paolo Consiglio" e "Franco Alletto". Per ulteriori informazioni sui programmi si rimanda ai siti delle 
due scuole: http://www.scuolapaoloconsiglio.it/home/ e https://www.scuolafrancoalletto.org/

Corsi di escursionismo

La sezione organizza corsi di escursionismo (sia di livello base che di livello avanzato). Tutte le 
informazioni su programmi e modalità di partecipazione sono disponibili sul sito, nella pagina della 
Scuola Sezionale di Escursionismo 
https://www.cairoma.it/?page_id=9946

Corsi di ferrate

La sezione organizza corsi di ferrate. Tutte le informazioni su programmi e modalità di 
partecipazione sono disponibili sul sito, nella pagina della Scuola Sezionale di Escursionismo 
https://www.cairoma.it/?page_id=9946

Percorribilità sentieri Percorribilità sentieri Per notizie relative alla percorribilità dei sentieri fare riferimento alle sezioni CAI locali, alle  
Amministrazioni locali o all'eventuale Ente Parco.

Divieti di arrampicata sezioni CAI locali, alle Amministrazioni locali o all'eventuale Ente Parco competente.
È possibile arrampicare alla cava di Fioranello (Ciampino)? proprietario, la famiglia Boncompagni-Ludovisi, ha deciso di recintare l'area ed impedire così 
Sono socio di un'altra sezione, posso partecipare alle escursioni che organizzate voi? Sì, è possibile. Tuttavia nelle escursioni con numero di partecipanti limitato i soci della sezione CAI 

di Roma hanno la precedenza
Sono socio di un'altra sezione, cosa posso fare per iscrivermi da voi? In caso di "trasferimento" è sufficiente rinnovare l'iscrizione direttamente nella nostra Sezione.

Diventare soci
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