
 

VERBALE DELLA 5a RIUNIONE DEL COMITATO DIRETTIVO (CD) DEL GRUPPO SENIOR 

Roma, 21.10.2024 – Sede di Via Monte Testaccio 

 

Il CD si è riunito alle ore 17.30 del 21.10.2024, con la presenza dei Consiglieri: 

• Dino Bazzo (DB) 
• Giampaolo Cavalieri (GPC) 
• Massimo Coronaro (MC) 
• Sandro Metelli (SM) 
• Ezio Di Pietro (EDP), 

assenti giustificati in quanto dimissionari: 

• Luciana Quattrociocchi (LQ) – Responsabile del Gruppo 
• Giuseppe Snider (GS) – Segretario del CD, 

per discutere e deliberare secondo il seguente o.d.g.: 

1. Dimissioni da Consigliere di Giuseppe Snider e da Consigliere e Responsabile del Gruppo di 
Luciana Quattrociocchi 

2. Programma escursioni a completamento 2024 
3. Rimborsi agli accompagnatori per il 2025 
4. Definizione quota forfettaria escursioni 2025 
5. Aggiornamento periodico ai soci (Newsletter) 
6. Varie ed Eventuali 

 

DB viene nominato segretario per questo incontro 

 

Discussione e decisioni 

 

1. Dimissioni da Consigliere di Giuseppe Snider e da Consigliere e Responsabile del Gruppo di 
Luciana Quattrociocchi 

Dopo la lettura della comunicazione di dimissioni di LQ inviata nella tarda mattinata del 21 ottobre il CD 
all’unanimità accetta le dimissioni da Responsabile del Gruppo e da Consigliere di LQ e da Consigliere 
di GS.  

A seguito delle dimissioni dei due Consiglieri verranno rimossi i relativi permessi di accesso al Drive 
Google “CONSIGLIO SENIOR 2024 - 2026 / Quattrociocchi Luciana” e l’accesso alla chat whatsapp 
“Consiglieri Seniores 24/27”. 

All’unanimità viene nominato come responsabile ad interim del Gruppo Giampaolo Cavalieri. 

Al fine di reintegrare i due posti vacanti di Consigliere del CD come da regolamento del Gruppo Senior 
e sulla base dei risultati delle elezioni dello scorso mese di dicembre (All. 1) il responsabile ad interim 
del Gruppo contatterà Sandro Strappaveccia e Cesare De Martino per avere conferma sulla loro 
disponibilità a divenire Consiglieri del Gruppo. 



 

A seguito del reintegro dei componenti del CD verrà convocato in tempi brevi un nuovo Consiglio 
Direttivo per la nomina del Responsabile del Gruppo e per l’assegnazione degli incarichi. 

La comunicazione ai soci verrà preparata, condivisa e approvata dai componenti del CD, la stessa verrà 
poi diffusa attraverso comunicazione whatsapp ed email. 

 

2. Programma escursioni a completamento 2024 

A causa di problemi fisici GPC non potrà garantire la partecipazione alle escursioni fino alla fine 
dell’anno, mentre Stefano Mezzini ha comunicato la sua indisponibilità per accompagnare l’escursione 
programmata per il 7 novembre. 

Al fine di consentire il proseguo del programma escursioni fino alla fine del 2024 si concorda il seguente 
piano e azioni: 

31/10/2024 
Escursione da definire – GPC inviera  un invito agli accompagnatori a proporre una uscita di 
impegno medio 

7/11/2024 
Gruppo del 
Monte 
Cairo 

monte Obachelle 
1.466 

Colle San 
Magno 

E 
850 

m 
850 

m 
15 

km 
6 

ore 
auto 
private 

ASE Cateni 

7/11/2024 
Escursione da definire – GPC inviera  un invito agli accompagnatori a proporre una uscita di 
impegno leggero 

14/11/2024 
Monti 
Lepini 

Monte 
Semprevisa 

Da Carpineto 
Romano 

E 
730 

m 
730 

m 
12 

km 
5 

ore 
auto 
private 

AE De Martino 

14/11/2024 
Escursione da definire – GPC inviera  un invito agli accompagnatori a proporre una uscita di 
impegno leggero 

21/11/2024 
Monti di 
Leonessa 

Santuario San 
Giuseppe 

Anello da 
Leonessa 

E 
760 

m 
760 

m 
12 

km 
5 

ore 
auto 
private 

ASE Di Pietro 
COES Bazzo 

21/12/2024 
Escursione da definire – GPC inviera  un invito agli accompagnatori a proporre una uscita di 
impegno leggero 

28/11/2024 
Monti 
Ausoni 

Monte delle Fate Da Cerreto  E 
600 

m 
600 

m 
12 

km 
5 

ore 
auto 
private 

LQ da 
confermare 

28/11/2024 
Monti 
Cimini 

Monte Cimino 
Anello da 
Soriano al 
Cimino 

E Da Definire 
auto 
private 

DdE Enrico 
Piccioni 
DdE Serenella 
Renda 

5/12/2024 Escursione da definire – GPC invitera  Gianfranco Cateni a proporre una uscita 

12/12/2024 
Monti 
Sabini 

Macchia di Mezzo 
1.215 m. 

presso 
Greccio mt 
695 

E 
750 

m 
650 

m 
12 

km 
4.30 
ore 

pullman 

ASE 
Quattrociocchi 
Luciana 
DdE Pincherle 
Alberto 

12/12/2024 Umbria 

Abbazia santi 
Severo e Martirio 
e giro rupe di 
Orvieto 

Anello da 
stazione FS 
di Orvieto 

E 
590 

m 
500 

m 
16 

km 
5 

ore 
treno e 
funicolare 

ASE-S Di Pietro 

19/12/2024 da definire Pranzo natalizio       auto 
private 

ASE Cavalieri 

 

Poiché LQ, ex responsabile del gruppo, non ha ancora inviato il verbale della riunione avuta con gli 
accompagnatori l’8 ottobre si concorda che MC invii il verbale agli accompagnatori e consiglieri. 

 

3. Rimborsi agli accompagnatori per il 2025 



 

L’obiettivo che ci si è posti per le escursioni del 2025, ossia di programmare per almeno il 60% delle 
settimane utili 2 escursioni di diverso impegno fisico richiede una disponibilità e partecipazione 
costante di tutti gli accompagnatori. Nel corso dell’incontro del 8 ottobre sono state manifestate da 
diversi accompagnatori rimostranze in merito alla franchigia prevista per le prime tre escursioni 
annuali di ciascun accompagnatore ed approvata nel Consiglio Direttivo del 22 aprile scorso. 

Quanto sopra è stato oggetto di ampia discussione ed è stata approvata all’unanimità per il 2024 la 
rimozione della franchigia per le prime tre escursioni, permane invece la soglia di 20 escursioni per 
accompagnatore oltre le quali non ci sarà rimborso. 

Per i rimborsi agli accompagnatori per il 2025 MC ha presentato una sua proposta in merito ai 
rimborsi, vedi allegato 2. La proposta che si basa sostanzialmente su un rimborso variabile su tre 
fasce proporzionali agli effettivi costi sostenuti per il viaggio è stata approvata all’unanimità. I rimborsi 
potranno variare da un minimo di 10€ ad un massimo di 20€ ad escursione. 

 

4. Definizione quota forfettaria escursioni 2025 

L’incremento di escursioni settimanali differenziate per impegno fisico offre la possibilità a tutti i soci di 
partecipare ad un numero di escursioni annue maggiori rispetto al passato. Di contro l’organizzazione 
di più escursioni porta ad un maggiore onere amministrativo. 

Sulla base delle suddette considerazioni il CD approva all’unanimità l’incremento della quota annua 
forfettaria 2025 per le escursioni di un giorno da 70€ a 80€. 

 

5. Aggiornamento periodico ai soci (Newsletter) 

Si conferma l’utilità di aggiornare i soci sulle attività svolte dal Gruppo nel corso dell’anno e si approva 
all’unanimità una cadenza semestrale con comunicazione ai soci (Newsletter) nel corso del mese di 
giugno e dicembre. 

 

6. Varie ed Eventuali 

Pubblicazione verbali Consiglio Direttivo 

Al fine di condividere con i soci e gli interessati l’attività del CD si approva all’unanimità la 
pubblicazione dei verbali sul sito del CAI Sezione di Roma nel percorso Indice -> Gruppo Senior -> 
Verbali Consiglio Direttivo Senior. MC e DB si occuperanno di questa attività 

 

Pranzo di Natale 

Il pranzo di Natale del 19 dicembre sarà a Ornaro Basso presso il Ristorante La Regina. 

SM presenta due proposte di menù, una da 25€ e una da 30€ comprensivi di bevande e caffè, il CD 
opta per la soluzione da 25Euro e dà mandato a SM di contattare il ristorante affinché il menù 
comprenda un antipasto “leggero”, due mezzi primi e un secondo oltre bevande e caffè. 

Come di consueto anche quest’anno agli accompagnatori verrà offerto il pranzo 

 



 

Alle 19:15 la riunione si chiude. 
 
 
DB, 22.10.2024 


