
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

APPUNTAMENTO: Piazza Sassari 07:00 

MEZZO DI TRASPORTO: Auto Private 

 

PROGRAMMA: 

Descrizione: Questa domenica partiremo da Roccantica nella Sabina 

Tiberina, uno dei luoghi più incantevoli del Lazio. 

I rilievi dei monti Sabini 200 milioni di anni fa erano il fondale 

di un mare tropicale, dove noi possiamo ammirare le 

testimonianze.  

Il percorso partirà dal borgo medievale di  

Roccantica (453 m s.l.m.). Ci addentreremo in un bosco di 

lecci e querce che, in questo periodo, si colora della fioritura 

delle violette ed altri fiorellini. La prima tappa ci porterà verso 

l’Eremo di San Michele, da qui scenderemo seguendo il suono 

del torrente Galantina. Qui scopriremo le Pozze del Diavolo, 

piccoli specchi d’acqua cristallina scavati nella pietra, 

testimonianza della millenaria attività carsica della zona. 

Risaliremo verso l'Eremo di San Leonardo, passando accanto 

ai resti di un antico mulino medievale, silenziosa testimonianza 

della natura che si riprende tutto. 

Punto di massimo impatto sarà il Revotano: una delle doline 

carsiche più profonde dell’Italia centrale. Qui ne scopriremo la 

storia e la leggenda, affacciandoci su un abisso circondato da 

una vegetazione lussureggiante che sembra proteggerne i 

segreti. 

Il rientro avverrà attraverso un ultimo guado del torrente e sui 

sentieri immersi nel bosco. 

 

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di modificare il 

percorso ove necessario. 

 

 

 

 

Roccantica nel Lias inferiore 



Dislivello totale: 650m+/650m- 

Distanza totale: 15 km 

Difficoltà: E 

 

Accompagnatori Edoardo Di Giovanni DdE 3930071790 (telegram) 

Camilla Sofia Grande DdE 

 

PORTARE: LISTA BASE  

COSTO: 5 € da pagare direttamente il giorno dell’escursione 

ISCRIZIONE: È necessario essere soci CAI juniores regolarmente iscritti per l’anno 

in corso o aver pagato l’assicurazione giornaliera. 

Iscrizione fino a esaurimento posti: via Form dal 09/03 alle 10:00 al 13/03 alle 12:00 

https://t.me/EdoardoDiGiovanni
https://www.cairoma.it/?page_id=22206
https://forms.gle/2bXeA4m4sHX2xXx38

