
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

APPUNTAMENTO: Piazza Sassari 07:00 

MEZZO DI TRASPORTO: Auto Private 

 

PROGRAMMA: 

Descrizione: Un’escursione tra i ruderi di un borgo fantasma e i grandi spazi 

aperti dei Monti Simbruini. Il percorso attraversa zone di 

pascolo brado e aree carsiche dove il sentiero, a tratti sassoso, 

richiede passo fermo e spirito di adattamento. 

Il percorso partirà dal paese di Camerata Nuova (810 m.s.l.m.) 

Risaliremo il sentiero che porta ai resti di Camerata Vecchia 

(1050 m.s.l.m.), dove visiteremo i ruderi della chiesa e delle 

mura immerse nella vegetazione. Da qui continueremo a salire 

fino a sbucare sull'altopiano di Camposecco (1300 m.s.l.m.), 

una vastissima piana carsica circondata da boschi di faggio, 

famosa per essere stata il set di numerosi film western. 

Punto d'arrivo sarà il Rifugio di Camposecco: qui faremo la 

sosta più lunga per goderci il silenzio dell'altopiano. 

Il ritorno avverrà sullo stesso tracciato o chiudendo un piccolo 

anello a seconda delle condizioni del terreno. 

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di modificare il 

percorso ove necessario. 

 

 

Dislivello totale: 600m+/600m- 

Distanza totale: 12 km 

Difficoltà: E 

 

Accompagnatori Edoardo Di Giovanni DdE 3930071790 (telegram) 

Camilla Sofia Grande DdE 

 

PORTARE: LISTA BASE  

COSTO: 5 € da pagare direttamente il giorno dell’escursione 

 

 

Camerata Vecchia e l’altopiano di Camposecco  

https://t.me/EdoardoDiGiovanni
https://www.cairoma.it/?page_id=22206


ISCRIZIONE: È necessario essere soci CAI juniores regolarmente iscritti per l’anno 

in corso o aver pagato l’assicurazione giornaliera. 

Iscrizione fino a esaurimento posti: via Form dal 26/01 alle 20:00 al 30/01 alle 12:00 

https://forms.gle/Mk3PPTDpwzP5sY589

