Gruppo

Club Alpino Italiano

Sezione di Roma Wladimll‘o Bom baCCi

Venerdi 18 Settembre 2015 h. 19.30
presso la sede del CAI di Roma via Galvani n. 10 (Testaccio)

CICLOMOBILITA' A ROMA
qualcosa alla portata di tutti per migliorare
la qualita della vita nella nostra citta

Serata dove verranno illustrati i molteplici vantaggi derivanti dallutilizzo della bici nei piccoli/grandi
spostamenti cittadini e numerosi consigli per inziare.

Una serata utile per chi vuole inziare o vuole approfondire argomento per utilizzare la bici come mezzo
di trasporto in citta: per andare al lavoro, per spostamenti nel tempo libero o per far compere in centro o
nel quartiere...

S/ parlera di

-Aspetti Socioeconomici, ambientali, salutari

-Aspetti Organizzativi (come utilizzare percorsi sicuri, mezzi di trasporto pubblico+bici, abbigliamento).
-Aspetti Tecnici: Tipo di bici, Manutenzione e Ordinarie Riparazioni

-Aspetti Legali: I/ codice della strada

-Aspetti pratici: Come Organizzarsi e risponderemo a tutte le domande che vorrete farci in merito alla
ciclomobilita o a problematiche che avete riscontrato

Organizatori e Relatori
AE-C Roberto Bernardi
DdC - Fabio Conti

INGRESSO LIBERO



