
Gruppo Speleologico CAI Roma • GSCAI 

Il Gruppo Speleologico del CAI di Roma svolge un’intensa attività settimanale di uscite in cavità sia 

naturali che artificiali, avvalendosi della collaborazione di Istruttori di Speleologia (IS), Qualificati 

Sezionale di Speleologia (ISS) e Direttori di Speleologia (DdS). 

Il gruppo ha per fine l’esplorazione, lo studio e la salvaguardia dei fenomeni carsici naturali, ipogei ed 

epigei, e delle cavità di altra formazione o artificiali, nonché la promozione di ogni attività connessa 

per diffondere le conoscenze della speleologia, di corsi propedeutici e di affinamento tecnico, di 

occasioni divulgative a carattere culturale, didattico e scientifico, anche aderendo ad altre Associazioni 

e a Enti a carattere speleologico. 

Le cavità naturali (di origine carsica): sono tutte quelle cavità formatesi grazie all’azione erosiva 

dell’acqua su roccia calcarea. L’acqua infatti esercita una duplice azione corrosiva, di tipo chimico e di 

tipo fisico, allargando nel corso dei secoli piccole fessure nella roccia, fino a farle diventare ambienti 

anche di notevoli dimensioni e modellandoli in svariate forme. 

Le cavità artificiali: si tratta di una branca della speleologia che rivolge il suo interesse agli ambienti 

sotterranei realizzati dall’uomo nel suo lungo progredire verso le forme attuali di civilizzazione; si ha 

l’occasione di ripercorrere, così, la storia dell’uomo attraverso lo studio di ambienti sotterranei 

realizzati in epoche e con funzioni diverse. L’attività viene chiamata Speleologia Urbana.  

Il gruppo speleo organizza durante il corso dell’anno gite sociali, aperte a tutti, di interesse sia 

speleologico che di archeologia speleologica. Le date delle uscite verranno pubblicate nella home page 

del sito del CAI Roma. Per partecipare a queste uscite non è necessario avere una preparazione 

speleologica, ma viene richiesto un abbigliamento idoneo all’escursione. 

Abbigliamento tipo per le gite sociali: 

• stivali con suola scolpita o scarponi; 
• indumenti idonei ad ambienti molto umidi con temperatura media di 10°C con protezione 

esterna in unico pezzo impermeabile o semi-impermeabile (tipo tuta da meccanico). Gli 

indumenti si sporcheranno; 
• indumenti di ricambio asciutti (biancheria e scarpe compresi!) che verranno cambiati all’uscita; 
• il gruppo speleo fornirà i caschi e gli impianti di illuminazione: portare le pile per 

l’illuminazione (tre mini stilo AAA); 

• si può portare uno zainetto piccolo dove mettere una bottiglia di acqua ed eventualmente una 

sacca stagna per le chiavi della propria auto. 

Trasporti: in genere si raggiunge il luogo con le auto proprie. 

Presidente del Gruppo: Erika Gramillano 

Informazioni CAI Roma: giovedì sera, dalle ore 21:00, in via Galvani 10 e-mail: gruppospeleo@cairoma.it 
 

TABELLA PROGRAMMA 2022 GRUPPO SPELEO  

DATA USCITA LUOGO ORGANIZZATORI 

domenica 23 gennaio 2022 Grotta delle Piane Titignano (TR) Dds Paolo Mini 

domenica 13 marzo 2022 Grotta a Male Assergi (AQ) IS Salvatore Di Bartolo 

domenica 22 maggio 2022 Emissario Di Nemi Nemi (RM) Dds Daria Ruggeri 

domenica 19 giugno 2022 Grotta Cola Petrella Liri (AQ) ISS Giulio Gardini 

domenica 24 luglio 2022 Punta degli Stretti Orbetello (GR) Dds Giulio Catesini 

domenica 18 settembre 2022 Buco del Pretaro Montebuono (RI) IS Erika Gramillano 

dal 29 ottobre al 27 novembre 

2022 

55° Corso Introduzione 

alla Speleologia 

Roma (RM) Direttore IS Erika Gramillano 

 


