
Gruppo Torrentistico CAI Roma - Otto Verticale Team 
 

Ad integrazione delle attività di Torrentismo per l’anno 2023, già presentate in occasione della riunione 

consiliare del 24 novembre 2022, si indica il presente  

 

Calendario delle attività per i soci del gruppo “Otto Verticale” 

Il gruppo torrentismo organizza uscite in forra che hanno lo scopo di escursione, esplorazione, 

ricerca e monitoraggio. Si tratta di uscite riservate ai Soci torrentisti che hanno autonomia di 

progressione in canyon.  

Data Escursione 

sabato 21 gennaio 2023 Forra dell'Aratro 

domenica 22 gennaio 2023 Forra del Canalone 

sabato 28 gennaio 2023 Forra di Castelvecchio 

domenica 29 gennaio 2023 Forra di Cottanello 

sabato 4 febbraio 2023 Forra del Dannote 

sabato 11 febbraio 2023 Forra della Rocca 

domenica 12 febbraio 2023 Forra di Fonte Nocella 

sabato 18 febbraio 2023 Forra di Galantina 

domenica 19 febbraio 2023 Forra della Ferge 

sabato 25 febbraio 2023 Forra della Mola 

sabato 4 marzo 2023 Forra del Lacerno 

domenica 5 marzo 2023 Forra del Lacerno Inferiore 

sabato 11 marzo 2023 Forra del Lacerno Superiore 

domenica 12 marzo 2023 Forra del Morrone 

sabato 18 marzo 2023 Forra dell'Ortanza 

domenica 19 marzo 2023 Forra di Palombara 

sabato 1 aprile 2023 Forra di Pozzeria 

domenica 2 aprile 2023 Forra di Riancoli 

sabato 8 aprile 2023 Forra di RioPonze 

domenica 9 aprile 2023 Forra di Riparossa 

lunedì 10 aprile 2023 Forra di Roccantica 

sabato 15 aprile 2023 Forra di Roccaranieri 

sabato 22 aprile 2023 Forra dei Ronci 



Data Escursione 

domenica 23 aprile 2023 Forra di SantoChirico 

martedì 25 aprile 2023 Forra di SantoPadre 

sabato 29 aprile 2023 Forra di Selvagrande 

domenica 30 aprile 2023 Forra di Solagna 

lunedì 1 maggio 2023 Forra di SpinaSanta 

sabato 6 maggio 2023 Forra di Stipes 

sabato 13 maggio 2023 Forra di Sumiale 

domenica 14 maggio 2023 Forra dei TreArchi 

sabato 20 maggio 2023 Forra della Vaccareccia 

sabato 10 giugno 2023 Forra di Valle Cupa 

sabato 17 giugno 2023 Forra di Valloppio 

sabato 24 giugno 2023 Forra del Casco 

domenica 25 giugno 2023 Forra di Fossocampione (Prodo) 

giovedì 29 giugno 2023 Forra dell'Acquaro 

sabato 1 luglio 2023 Forra dell'Aratro 

domenica 2 luglio 2023 Forra di Castelvecchio 

sabato 8 luglio 2023 Forra del Dannote 

domenica 9 luglio 2023 Forra di Fonte Nocella 

sabato 15 luglio 2023 Forra di Galantina 

domenica 16 luglio 2023 Forra della Mola 

sabato 22 luglio 2023 Forra del Lacerno Inferiore 

domenica 23 luglio 2023 Forra del Morrone 

sabato 29 luglio 2023 Forra di Riparossa 

domenica 30 luglio 2023 Forra di SantoChirico 

sabato 5 agosto 2023 Forra dell'Ortanza 

domenica 6 agosto 2023 Forra di Stipes 

sabato 12 agosto 2023 Forra di RioPonze 

domenica 13 agosto 2023 Forra del Canalone 

martedì 15 agosto 2023 Forra del Dannote 

sabato 19 agosto 2023 Forra di SantoPadre 



Data Escursione 

domenica 20 agosto 2023 Forra di Cottanello 

sabato 26 agosto 2023 Forra di Galantina 

domenica 27 agosto 2023 Forra di Palombara 

sabato 2 settembre 2023 Forra di Fonte Nocella 

domenica 3 settembre 2023 Forra della Ferge 

sabato 9 settembre 2023 Forra di Pozzeria 

domenica 10 settembre 2023 Forra della Rocca 

sabato 16 settembre 2023 Forra di Pozzeria 

sabato 23 settembre 2023 della Cannella 

sabato 30 settembre 2023 Gola del Titerno 

domenica 1 ottobre 2023 Forra di Cottanello 

sabato 7 ottobre 2023 Forra del Canalone 

domenica 8 ottobre 2023 Forra del Lacerno 

sabato 21 ottobre 2023 Forra di Castelvecchio 

sabato 28 ottobre 2023 Forra del Lacerno Superiore 

mercoledì 1 novembre 2023 Forra della Rocca 

sabato 4 novembre 2023 Forra di Riparossa 

domenica 5 novembre 2023 Forra di Valloppio 

sabato 11 novembre 2023 Forra del Dannote 

sabato 18 novembre 2023 del Titerno 

domenica 19 novembre 2023 Forra dell'Acquaro 

sabato 25 novembre 2023 Forra dell'Aratro 

domenica 26 novembre 2023 Forra di Castelvecchio 

sabato 2 dicembre 2023 Forra del Dannote 

domenica 3 dicembre 2023 Forra della Rocca 

venerdì 8 dicembre 2023 Forra di Galantina 

sabato 9 dicembre 2023 Forra della Mola 

domenica 10 dicembre 2023 Forra del Lacerno 

sabato 16 dicembre 2023 Forra del Lacerno Superiore 

domenica 17 dicembre 2023 Forra di Selvagrande 



Data Escursione 

sabato 23 dicembre 2023 Forra di Stipes 

domenica 24 dicembre 2023 Forra di Sumiale 

sabato 30 dicembre 2023 Forra di Pozzeria 

 

Queste uscite saranno appositamente dedicate a giovani leve del gruppo: 

Data Escursione Organizzatore / Responsabile 

domenica 5 febbraio 
2023 

Palestra di roccia Alessandro Rossi 

domenica 26 febbraio 
2023 

Palestra di roccia Lorenzo Grande 

sabato 25 marzo 2023 Uscita in forra (difficoltà V3A3III) Luca Morelli 

domenica 7 maggio 2023 Uscita in forra (difficoltà V3A3III) Luciano Cavalieri 

domenica 18 giugno 2023 Uscita in forra (difficoltà V3A3III) Sabrina Ciaralli 

domenica 17 settembre 
2023 

Uscita in forra (difficoltà V3A3III) Paolo Sebastiani 

domenica 29 ottobre 
2023 

Uscita in forra (difficoltà V3A3III) Armando Casamento 

 

I percorsi torrentistici, come sopra indicati, in genere, impegneranno l’intera giornata e sono ubicati 

nel Lazio e nelle regioni limitrofe (Umbria, Abruzzo, Marche e Campania).  

Potranno, essere apportate variazione e scelte di uscite di più giorni verso regioni più lontane. In 

ogni caso il programma definitivo di ogni uscita sarà determinato in base alle contingenti condizioni 

ambientali (ad es. portata dell’acqua) e metereologiche, nonché con riferimento agli eventuali piani 

di ricerca, monitoraggio ed esplorazione  e comunicato, per le vie brevi, alla Sezione di volta in 

volta. 

 


