
 

CLUB ALPINO ITALIANO 

  Sezione di Roma 

 fondata nel 1873 

 

Commissione Comunicazione 

 

Lunedì 2 giugno 2014, ore 07.30 Piazza Porta Capena 

La Via Appia Antica  

Da Porta Capena a Bovillae (Frattocchie) km 20 ca. 

 

Incontro illustrativo mercoledì 28 ore 18.45 a cura di Luca Teodori 

 

Il Club Alpino Italiano, Sezione di Roma, propone una lunga camminata sul percorso della Via Appia Antica dalle mura 

Serviane sino a Frattocchie, della lunghezza di circa 20 km.  

La Via Appia Antica può considerarsi uno straordinario 

“museo della strada”, un esempio unico al mondo di 

conservazione del patrimonio storico artistico 

dell’antichità. Lungo i quasi 20 km della camminata avremo 

modo di ammirare decine e decine di monumenti, alcuni 

famosissimi, come la Tomba di Cecilia Metella o la Villa di 

Massenzio, o la Villa dei Quintili, conservatisi nel loro 

ambiente naturale. La strada rappresenta una passerella di 

eccezionale valore storico, in un’ambientazione naturale 

davvero suggestiva che richiama da sempre migliaia e 

migliaia di visitatori. 

La nostra camminata sarà l’occasione per conoscere da 

vicino sin nei particolari i molti monumenti e la storia ultra bimillenaria della Via Appia.  

 

Programma:  

ore 7,20 appuntamento e partenza da Piazza Porta Capena. Il percorso segue il tracciato della Via Appia. Verso la 

metà è possibile interrompere la camminata e riprendere un autobus che riporta alla metropolitana. Pranzo servito 

all’aperto al costo di € 14,00 (con minimo 25 adesioni). Primi piatti, affettati, porchetta, verdure, frutta, bevande 

caffe. Nel caso non si dovessero raggiungere le 25 adesioni per il pranzo, sarà indispensabile portare il pranzo al sacco. 

Durata: ca. 6 ore di camminata comprese le brevi soste per la visita dei principali monumenti. Lunghezza: ca. 20 km, è 

richiesto allenamento alle lunghe distanze. Il ritorno avviene con i mezzi pubblici sino alla metro A per tornare a Porta 

Capena tramite la metro B. 

Iscrizioni: in sede il mercoledì 28 e giovedì 29 dalle 19.00 oppure, solo se provvisti di fondo gita inviando una mail a 

luca.teodori.rm@gmail.com. Non sono ammessi non soci e prenotazioni telefoniche. Per motivi organizzativi non 

saranno ammessi soci che si presentano il giorno stesso. 

 

Iniziativa riservata ai soli soci del Club Alpino (quota € 16 comprendente pranzo e auricolari)  

Per informazioni: Luca Teodori (luca.teodori.rm@gmail.com) 


