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Oggetto: Presentazione libro

“L’autore ci conduce con poetica delicatezza in quei paesaggi ipogei che sono le grotte, fornendoci le chiavi per avvicinare 
un mondo di cui all’esterno poco o nulla si sa. Queste «piccole divagazioni sulla profondità», assolutamente da consiglia-
re, vi faranno provare l’ebbrezza di quella che forse è l’ultima frontiera dell’esplorazione geografica sulla Terra”.
(Linda Cottino – alpinista e giornalista, Montagne 360)

Le grotte sono l’ultima frontiera dell’esplorazione. L’acqua scorre dentro le monta-
gne, vi scava abissi, costruisce immensi reticoli tridimensionali, profondi e tenebro-
si. Questi vuoti sono geografie lontane e invisibili. Lì, sottoterra, non arriva l’occhio 
dei satelliti, non funzionano né radio né telefoni. Per sapere cosa c’è oltre il buio, 
bisogna proprio andarci. Ed è un viaggio che soltanto gli speleologi intraprendono: 
illuminano per la prima volta luoghi mai visti, ne disegnano i confini sulle carte, gli 
danno i nomi. Di questo ci racconta, con sguardo ironico e curioso, l’autore. Attin-
gendo alla sua ventennale esperienza, narra non solo di grotte ma anche degli 
uomini che le scoprono, le esplorano, le documentano, si battono per proteggerle. 
Il libro è un viaggio affascinante nelle tre dimensioni delle montagne e nelle correnti 
d’aria che le attraversano. In queste pagine scopriamo che anche le grotte respirano.

Incipit
Eccolo, l’ingresso dell’abisso. «Entra» mi ha detto, col suo alito di pietra umida e 
muschio; mi ha promesso un nuovo viaggio. Sicché mi appendo alla corda, mi 
stacco dagli ancoraggi e comincio a calarmi nella grotta.
Come ogni volta, ho annodato a un albero il mio filo di Arianna immaginario: me 
lo porterò dietro, lo srotolerò lungo le gallerie sotterranee e nei meandri (...)

Giovedì 13 MARZO 2014 alle ore 20:30
presso la sede del CAI di ROMA

in Via Galvani, 10 - zona ‘Piramide’, Metro B -

Natalino Russo

IL RESPIRO DELLE GROTTE
Piccole divagazioni sulla profondità

La collana «Piccola filosofia di viaggio» ha invitato 
Natalino Russo, speleologo e giornalista, a riflettere 
sulle ragioni che muovono gli esploratori del mondo 
sotterraneo.

Un’avvincente spedizione in grotta, narrata con 
eleganza e ironia, è l’occasione per sfatare luoghi 
comuni e per rivelare analogie inattese con lo spiri-
to di ogni viaggiatore.

Ediciclo editore, collana Piccola filosofia di viaggio, 2013

L’autore - Natalino Russo è giornalista e fotografo, si occupa soprattutto di viaggi. Ha collaborato con numerose testate, 
tra cui PleinAir, Meridiani, Qui Touring, Altaïr. Cura libri e guide per Touring editore. Con Ediciclo ha pubblicato «Nel 
mezzo del Cammino di Santiago» (2010). In oltre vent’anni la speleologia lo ha portato a viaggiare in Europa e in altri 
continenti, soprattutto in centro America. È membro dell’associazione La Venta, tra le più attive organizzazioni speleolo-
giche al mondo. www.natalinorusso.it

verrà presentato il libro


