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convegno 
La bicicletta dalla città alla montagna: benefici per la salute,  

l’ambiente e l’economia 
 

30 marzo 2012 ore 18.00 
presso la sede del CAI di Roma in via Galvani 10 (Testaccio) 

(ingresso libero) 
 

L’obiettivo  del  Convegno  è  di  riunire  tutti  coloro,  soci  o  non  soci,  che  già  usano  la  bici  per  gli 
spostamenti  in  città  o  che  pensano  di  farlo  in  futuro.  Il  tema  sta  divenendo  di  attualità,  dopo 
l’aumento  del  costo  dei  carburanti  e  l’approfondirsi  della  crisi  economica,  senza  parlare  della 
sempre  più  problematica  congestione  del  traffico  cittadino  con  il  conseguente  peggioramento 
della qualità dell'aria che tutti noi respiriamo. 

 

Programma: 
ore 18.00   saluto da parte del Presidente della Sezione del CAI e apertura dei lavori 
ore 18.15  benefici economici dell’uso della bicicletta, costi privati e sociali dell’uso dell’auto 

(Alessio Liquori) 
ore 18.45  come fare per utilizzare con profitto la bici tutti i giorni (Luca Teodori)  
ore 19.15  la ciclomobilità a Roma, lo stato delle ciclabili, i percorsi in corso di realizzazione, i 

programmi di sviluppo, domande da parte dei ciclisti (Ciclomobilisti) 
ore 20.00  snack offerto dalla Sezione di Roma del Club Alpino di Roma 
ore 20.30  come muoversi nel traffico, suggerimenti preziosi (Luca Conti) 
ore 21.15  interventi prenotati e domande 
ore 22.15  fine dei lavori 
 
Per  esigenze  organizzative  si  prega  di  confermare  la  partecipazione  a: 
convegno.ciclomobilismo@gmail.com. 
Prenotazione  interventi:  inviando  una  vostra mail  a  convegno.ciclomobilismo@gmail.com  sarà 
possibile prenotare un proprio intervento al convegno della durata non superiore a 5'. Le richieste 
di intervento (in numero massimo di 5) saranno soddisfatte in ordine cronologico di spedizione.  
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